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PREPARANDO
PESSACH

ESTE ANO, O 12 SEDER DE PESSACH,
EM 15 DE NISSAN, CAIRA NO
SABADO, 12 DE ABRIL, LOGO

APOS O TERMINO DO SHABAT.
COMO O 12 SEDER E SABADO

A NOITE, HA ALGUMAS

MUDANGCAS NOS PREPARATIVOS.

PESSACH TERMINA AO ANOITECER
DE DOMINGO, 20 DE ABRIL.

JEJUM DOS PRIMOGENITOS
Quinta-feira, 10 de abril

O jejum é normalmente realizado na véspera de

Pessach, mas este ano, por ser Shabat, é antecipado para
quinta-feira. Todos os primogénitos do sexo masculino
devem jejuar, em gratiddo a D’us por ter poupado os
primogeénitos dos Filhos de Israel da décima praga.

Para se isentar do jejum, o primogénito deve comparecer
a sinagoga e participar de um siyum (término do estudo
de um tratado do Talmud), apés a prece da manhi,

Shacharit.

BEDICAT CHAMETS - BUSCA DO CHAMETS
Quinta-feira, 10 de abril, apés as 18:15 hs.

A vistoria do Chaméts deveri ser realizada em todos os
locais onde, porventura, tenha sido introduzido algum
tipo de alimento considerado Chaméts — pao ou qualquer
outro produto que contenha algum cereal das cinco
espécies — trigo, cevada, centeio, aveia e trigo sarraceno ou
seus derivados.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

A letra Chet (1), 8* letra do alfabeto hebraico, é transliterada
como Ch, com um som gutural de ‘rr’.

Antes de fazer a vistoria, deve-se guardar num unico
lugar o Chaméts necessério para a refei¢do da noite de
Shabat e da manhi seguinte. E fundamental ressaltar
que na manhi de sabado (véspera de Pessach), é proibido
ingerir Chaméts ap6s as 9:25 hs.

Em seguida, inicia-se a procura, que em nada difere das
realizadas em outros anos. E costume colocar, de ante-
mio, nas virias dependéncias da casa, 10 pedacinhos de
pao embrulhados.

Antes de iniciar a vistoria a luz de uma vela, recitamos a
béngio sobre a eliminac¢io do Chaméts.
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Baruch Ati Ado-nai, Elo-henu Meélech Haolam, Asher

Kideshdanu Bemitsvotdv, Vetsivinu Al Bitir Chaméts.

Bendito és Tu, Eterno, Rei do Universo, que nos santﬁcmz‘e
com Teus mandamentos e nos ordenaste a queima do Chaméts.



Imediatamente apés a busca, deve-se anular
mental e verbalmente o Chaméts, recitando
o trecho Cal Chamird. Os sefaradim
repetem-no trés vezes, e 0s ashquenazim,
uma Unica vez.
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Cal Chamird Deikd Birshuti Deld Chazité Udeld Bearté
Libtil Velehevi Keafrd Deard.

Todo o Chaméts que esteja em meu poder e existente em
minhas propriedades, quer ndo o tenha visto quer ndo o tenha
exterminado, que seja anulado e considerado como o pé da terra.

Todo o Chaméts encontrado nesta vistoria, incluindo

os dez pedacinhos de pdo, é guardado até a manhi
seguinte e deve ser queimado, no méximo, até as 10:30 hs
da sexta-feira, 11 de abril.

SHETAR HARSHAA
(VENDA DO CHAMETS)

Ap6s guardar o Chaméts em um quarto fechado
ou congelador trancado, cada familia dd uma
procuragio a um rabino para vender seu Chaméts a
um nio judeu.

As procuragées para a venda do Chaméts estardo
disponiveis no site da Revista Morasha
(www.morasha.com.br) e poderio ser enviadas até,
no maximo, quinta-feira, dia 10 de abril,

as 19 hs. Néo nos responsabilizamos por procuragdes
recebidas apds esse horirio.

BIUR CHAMETS (QUEIMA DO CHAMETS)
Sexta-feira, 11 de abril, até as 10:30 hs.

Com excecio da Chald que serd utilizada no Shabat, — na
sexta-feira 2 noite e no sibado de manhi, até, no maximo,
9:25 hs — todo o Chaméts que tenha sobrado do café da
manhi juntamente com o que foi encontrado na busca da
noite anterior, ¢ queimado no mais tardar as 10:30 hs da
manha. Mas neste ano, logo apés a queima do Chaméts
ndo se recita Cal/ Chamird, que deverd ser recitada no

Shabat pela manha.
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PREPARANDO-SE PARA O SEDER

Sexta-feira, 11 de abril — Na sexta-feira, a cozinha

devera estar devidamente “casherizada para Pessach”, pois
este processo ndo pode ser feito no Shabat. Todos os
preparativos do Seder — charosset, dgua salgada, zerod e os
demais componentes — devem ser feitos na sexta-feira
(antes do Shabat), pois nenhum deles podera ser realizado

no Shabat.

Nesta sexta-feira a noite, faz-se o Kidush, Netilat yaddyim
(ablugio das mios), e come-se a Chald ou pao em pratos
descartédveis. Logo apds limpar os restos de pao, a refeigdo
— desde que ndo inclua qualquer alimento de consumo
proibido em Pessach — pode ser feita nos pratos de Pessach.
Nao ¢é permitido comer Matzd na véspera de Pessach.
Portanto, nesse sibado durante o dia, é proibido ingerir
Matzd. Esta serd consumida apenas durante o Seder.

Sébado, 12 de abril — Na manha de sibado (véspera

de Pessach), é proibido ingerir Chaméts apés as 9:30 hs.
Também nio se pode comer Mazzd antes do Seder. Por
isto, neste Shabat pela manhi, as oragdes na sinagoga
devem ser realizadas cedo, para nao transgredir os
regulamentos referentes ao Chaméts.

Assim, havera tempo suficiente para voltar para casa, fazer
o Kidush e conseguir comer o cabetzd (59g) de pao antes
das 9:30 hs (de preferéncia em pratos descartdveis).

Apés esta refeicio, limpamos todo o local onde se

comeu Chaméts. A sobra do piao deve ser descartada no
vaso sanitdrio, e nao no lixo, pois no Shabat a pessoa nio
pode retirar o lixo de sua propriedade. Sé entdo podemos
recitar Ca/ Chamirid.
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Cal Chamird Deikd Birshuti Dechazité Udeld Chazité
Debiarté Udeld Biarté, Libtil Velehevé Keafrd Deard.

Todo o Chaméts que esteja em meu poder e existente em
minhas propriedades, quer o tenha visto quer ndo o tenha visto,
quer o tenha exterminado quer ndo o tenha exterminado, que
seja anulado e considerado como o pé da terra.

ACENDIMENTO DAS VELAS

SABADO, 12 DE ABRIL APOS AS 18:36 HS* E DOMINGO, 13 DE ABRIL APOS AS 18:35 HS*.

Na sexta-feira, antes de acender as velas de Shabat,
deve-se acender uma vela adicional que permaneca acesa
durante os dois dias de Yom Tov. Esta vela ¢ usada para
acender as velas de Yo Tov. Em Yom Tov, é permitido
transferir uma chama, mas niio acendé-la diretamente.

A seguinte béngio ¢ recitada antes do acendimento das
velas de Yo Tvv, tanto do primeiro quanto do segundo

dia.
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Baruch Atd Adonai, Elohénu Mélech Haolam, Asher

Kideshdnu Bemitsvotdv, Vetsivinu Lehadlik Ner Shel
Yom Tow.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D’us, Rei do Universo, que 10s
santificou com Seus mandamentos e nos ordenou acender a vela
de Yom Tow.

(*) Hordrio de acendimento das velas para Séio Paulo.
Verificar os horarios de sua cidade com um rabino.



PREPARACAO DA
MESA DO SEDER

DEVE-SE PREPARAR COM
ANTECEDENCIA TUDO O QUE E
NECESSARIO PARA O SEDER.

NUMA BANDEJA (CHAMADA DE KEARA),

COLOCAM-SE TRES MATSOT, MAROR, CHAROSSET,

CARPAS, CHAZERET, ZEROA E BETSA.

As trés Matsot representam o Povo Judeu em sua
totalidade — a de cima representa os Cobanim,a do meio
os Leviim e a de baixo os Israelim — e sio colocadas na
parte superior da bandeja. Os ashquenazim costumam
colocd-las na parte inferior da mesma.

ZEROA - que significa brago, em hebraico,
simboliza o Braco poderoso com
que D’us nos tirou do Egito.
Representando o Corban Pessach —
isto ¢, o cordeiro que se oferecia
no Templo na véspera de
Pessach —, é colocado no canto
superior, a direita. Os sefaradim
costumam usar um “brago” de
cordeiro ou vitela, enquanto os
ashquenazim, um 0sso da perna,
asa ou pescogo de frango; mas
pode-se usar qualquer osso tostado
com carne.

BETSA - Ovo cozido, colocado no canto
superior da bandeja, a esquerda, lembra o Corban
Chaguigd — o segundo sacrificio oferecido em Erev
Pessach. Usamos o ovo, tradicional simbolo de luto,
como sinal de tristeza pela destrui¢io do Templo
Sagrado de Jerusalém.

MAROR - Erva amarga, colocada no centro da
bandeja, simboliza a amargura e o sofrimento impostos
aos judeus, enquanto escravos no Egito. Costuma-se
usar uma verdura amarga, como escarola ou alface
romana. Pode-se usar também outro tipo de alface ou
endivia. Alguns ashguenazim usam a raiz forte (chrein).

CHAROSSET - Mistura de nozes, améndoas, timaras,
magis, canela e vinho. Cada familia deve prepari-la
segundo seu costume. Coloca-se a direita, na bandeja;
representa a argamassa usada pelos judeus na constru¢io
das edificagbes do Faraé e o trabalho pesado a que eram

obrigados.

CARPAS - Salsio, colocado no

quadrante inferior esquerdo da

_ bandeja. Lembra o hissopo (Ezov),

\ usado pelos Filhos de Israel para

~ aspergir sangue nos batentes das

PR\ suas casas, antes da praga dos

bt | primogénitos. Os ashquenazim

- usam salsinha, cebola ou batata.

Essa verdura introduz o tema

" principal do Exodo — a liberdade.
Molha-se a verdura em dgua

salgada ou vinagre, como lembranga

das lagrimas derramadas e do suor

incessante e calor causticante durante o

trabalho escravo.

CHAZERET - Costuma-se usar alface romana
colocada na bandeja, abaixo do Maror.

Além disso, fora da Keard, colocam-se sobre a mesa:

Um recipiente com dgua salgada, no qual se mergulham
as verduras, para lembrar o mar.

Uma taga para cada um dos presentes, contendo,
cada uma, no minimo 86 ml de vinho (valor numérico
de Cds, copo em hebraico).



O SEDER

DURANTE AS DUAS NOITES DO SEDER,
12 E 13 DE ABRIL, QUEM CONDUZ

A CERIMONIA DEVE OBEDECER A
SEGUINTE ORDEM:

CADESH

Cada um dos presentes tem obriga¢io de beber,

no decorrer do Seder, 4 copos de vinho, contendo cada
um pelo menos 86 ml. Estes 4 copos lembram as

4 expressoes de salvagio mencionadas na Tora:

e vos salvarei da escravidio...
e vos tomarei para

“..E wos tirarei do Egito...
e vos redimirei com brago estendido...

Mim como povo...”. (Exodo 6:6-7)

O Seder comega com o Kidush feito sobre um copo de
vinho cheio.

KIDUSH

E recitado no primeiro e no segundo Seder.
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Ele Moadei Ado-nai Mikraé Kodesh, Asher Tikrei Otam
Bemoadam. Vaidaber Moshe et Moadei Ado-nai el Benei
Israel.

Estas sao as fesz‘as de D’us, as convocagbes saimdm que
proclamareis na sua época. E anunciou Moshe as festas do
Eterno, para os Filhos de Israel.

Sabri maranan! 1371 12D
Com a vossa permissao, senhores!
Os outros respondem: Lechaim. .22 12N
A vida!
D 8712, 0217 ok WO-8 T RN N3
1124

Baruch Atd Ado-nai Elo-henu Melech Haolam Boré Peri
Haguefen.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D’us, Rei do Universo, que crias o
fruto da videira.
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Baruch Atd Ado-nai Elo-henu Melech Haolam, Asher
Bachar Banu Mikol Am, Veromemanu Mikol Lashon,
Vekideshanu Bemitsvotav, Vatiten Lanu Ado-nai Elo-henu
Beahavi Moadim Lesimchd, Chaguim Uzmanim Lessasson.
Et Yom Chag Hamatsot Hazé, Veet Yom Tov Mikra

Kodesh Hazé, Zeman Cherutenu. Mikra Kodesh, Zecher
Litsiat Mitzraim, Ki Banu Bacharta Veotanu Kidashta
Mikol Haamim, Umoadei Kédshecha Besimchd Uvssasson
Hinchaltinu. Baruch Atd Ado-nai, Mekadesh Yisrael
Vehazemanim.



Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que nos
escolheste dentre todos os povos, nos elevaste acima de fodas
as nagées e nos santificaste com Teus mandamentos. E Tu nos
tens dado, Eterno, nosso D’us, com amor, dias de solenidade
para alegria, festas e épocas de jiibilo; este dia santificado do
pdo dzimo (Pessach), dia festivo da sagrada reunido, época
da nossa libertacdo, é uma santa convocagio, em recordagcio
ao Exodo do F, gito. Pois Tu nos escolheste e nos santificaste
sobre todos os povos; E Tuas santas festas, com alegria e jiibilo,
nos deste como heranga. Bendito és Tu, Eterno, que santificas
Israel e as épocas festivas.

Como neste ano, o primeiro Seder serd realizado no
sdbado a noite, acrescentamos a seguinte Béngio de
Havdald, apenas na primeira noite.

Entretanto, a béngido de Boré Meoré Haesh, s6 podera
ser recitada sobre uma vela que foi deixada acesa desde
a véspera do Shabat.
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Baruch Atd Ado-nai Elo-henu Melech Haolam Boré Meoré
Haesh.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D’us, Rei do Universo, que
criaste as chamas do fogo.
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Baruch Atd Ado-nai, Elo-henu, Melech HaOlam,
Hamawvdil ben Kodesh Lechol, Uben Or LeChoshech, Uben
Yisrael Laamim, Uben Yom Hashevii LeSheshet Yemé
Hamaasé. Ben Kedushat Shabat Likdushat Yom Tov
Hivdalta, Veet Yom HaShevii Misheshet Yemé Hamaasse
Kidashta. Hivdalta VeKidashta et Amechd Yisrael
Bikdushatach. Baruch Atd Ado-nai, Hamavdil ben Kodesh
LeKodesh.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo,

que fazes distingdo entre o sagrado e o profano, a luz e a
escuridao, Israel e as outras nagées, o sétimo dia e os seis
dias de trabalho. Fizeste uma distingdo entre a santidade
do Shabat e a santidade das Festas, e santificaste o sétimo
dia entre os seis dias de trabalho. Distinguiste e santificaste
Teu povo, Israel, com Tua santidade. Bendito és Tu, Eterno,
nosso D'us, que distingues entre uma santidade e outra.
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A seguir recita-se a Béncio de Schehecheyanu, nas
duas noites do Seder

WY D2 2R WK 1 A0S T2
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Baruch Atd Ado-nai Elo-henu Melech Haolam
Shehecheianu Vekiyemanu Vehiguianu Lazeman Hazé.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que nos
conservaste em vida, nos sustentaste e 1nos ﬁzeste c/yegar até
esta época.

b

i
Cada participante bebe o 1° copo de vinho,
enquanto reclina-se para a esquerda, como

expressdo de liberdade.



ORDEM A SEGUIR NAS
DUAS NOITES DO SEDER

URCHATZ — Lavar as mios

Todos fazem a ablugio das mios, como se faz antes
de comer pio, sem dizer a berachd.

CARPAS - Salsio

Todos mergulham um pedacinho de salsdo (menos de 18g) na
dgua salgada. Antes de ingeri-lo, recita-se a seguinte béngio
(pensando também no Maror, pois essa berachd vale tanto
para o salsio como para o Maror).
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Baruch Ati Ado-nai Elo-henu Melech Haolam Boré Peri
Haadama.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D’us, Rei do Universo, que crias
o fruto da terra.

YACHATS — Partir a Matsd

O dono da casa parte em dois a Marsd do meio, dentre as
trés que estdo na bandeja. O pedago menor é colocado, de
novo, entre as outras duas. O maior ¢ envolvido em um
guardanapo, sendo escondido pelo condutor do Seder. E o
Aficoman, que sera comido no final. As criangas costumam
procurar o Aficoman, ganhando brindes se o encontrarem,
como pretexto para deixd-los acordados.

MAGUID - Recitacio da Hagadi

Ergue-se a Matsd que foi partida e que estd entre as duas,
e comega-se a leitura da Hagadd. “Ha lachma...”.

Eis o pdo da aflicio que nossos antepassados comeram na terra
do Egito. Todos os que sentem fome, que venham e comam. Que
venham os necessitados compartilbar a festa de Pessach. Este
ano, festejamos aqui: no ano que vem, na Terra de Israel. Agora,
ainda escravos; no ano que vem, homens livres.

Enche-se 0 2° copo de vinho e se retira a bandeja da mesa,
para despertar a curiosidade das criangas e para que elas
perguntem:
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Ma Nishtand Haldila Hazé Mikél Halelot? Shebechol
Halelot Ein Andchnu Metabelin Afili Pdam Achat,
Vehaldila Hazé Sheté Feamim.

Shebechol Halelot Andchnu Ochlin Chaméts O Matsd,
Vehaldila Hazé Kulo Matsd.

Shebechol Halelot Andchnu Ochlin Shedr Yerakot, Vehaldila
Hazé Maror.

Shebechol Halelot Andchnu Ochlin Veshotin Bén Yoshvin
Uvén Messubin, Vehaldila Hazé Kuldanu Messubin.

O que diferencia esta noite das outras noites?

Em todas as demais noites, nio costumamos mergulhar
nenhuma vez as verduras; esta noite, duas vezes.

Em todas as demais noites, comemos Chaméts ou Matsa; mas
nesta noite, somente IVatsa.

Em todas as demais noites, comemos qualquer espécie de
verduras; nesta noite, temos que comer Maror.

Em todas as demais noites, comemos e bebemos ora sentados,
ora reclinados; mas nesta noite, todos reclinamos.



A Hagadd vai responder a essas perguntas ao relatar a
histéria de Pessach: a escraviddo e os sofrimentos dos
judeus no Egito, as Dez Pragas e os outros milagres
que D’us realizou para libertar o nosso povo. E um
mandamento biblico relatar e transmitir essa histéria.
A seguir, alguns dos principais trechos da Hagada:

AVADIM HAYINU

Fomos escravos do Farad, no Egito, ¢ o Eterno, nosso D’us, de
ld nos tirou, com Mao forte e Brago estendido. E, se o Santo,
Bendito seja Ele, nao tivesse tirado nossos antepassados do
Egito, nds e nossos filhos e os filhos de nossos filhos ainda
estariamos subjugados ao Farad, no Egito. Por isso, mesmo que
féssemos todos sdbios, todos inteligentes, todos experientes, todos
versados na Tord —, teriamos a obrigacdo de narrar a historia
do Exodo do Egito. E todo aquele que se estender em contar
sobre o Exodo do Egito ¢ digno de louvor.

ARBAA BANIM

Na Tord estd escrito em quatro trechos diferentes que
todo pai tem o dever de contar aos filhos a histéria de
Pessach. Segundo a interpretacdo dos nossos Sibios, isto
indica haver quatro tipos de filhos: o sibio, o perverso, o
simplério e o que nio sabe perguntar.

CHACHAM

O sdbio. O que diz ele? “Quais sio os testemunhos, estatutos
e leis que o Eterno, nosso D'us, vos ordenou?” Explique-lhe
detalhadamente, entio: “Conforme as leis de Pessach, ndo
se pode comer nada depois de comer o Corban de Pessach
(Sacrificio Pascal)”.

RASHA

O perverso. O que diz ele? “O que significa este servigo para
v0s?” “Para vos’, diz — mas ndo para ele! Portanto, por se ter
excluido da comunidade, renegou o fundamento de nossa fé.

E tu, consequentemente, deves responder lhe com severidade:
K por causa disto gue Dus fez para mim, quando eu sai do
Egito”. “Para mim” e ndo ‘para ele” — pois se ele ld estivesse, ndo
teria sido redimido.

TAM

O simplorio. O que diz ele? “O que ¢ isto?” E lhe responderds:
“Com Maio forte, o Eterno nos tirou do Egito, do cativeiro’.

VESHEENO

E para o que ndo sabe perguntar, fu fens que comegar a contar,
conforme estd mencionado: “E contards a teu filho naquele dia,
dizendo: Por causa disto (destas Mitsvot), D'us fez (milagres)
para mim quando eu sai do Egito”.

MITECHILA

Iniciamos a histéria do Exodo do Egito relatando nossas
origens. Contamos de Avraham, nosso primeiro patriarca,
o primeiro a se rebelar contra a idolatria reinante a época,
sobre Yitzhak, Yaacov e como seus filhos desceram ao
Egito onde se tornaram uma grande nagdo. L4 eles foram
escravizados e o sofrimento imposto a eles foi tamanho
que eles clamaram pela ajuda Divina.

VAYSHMA

“E ouviu o Eterno nossa voz”, como estd dito. “E ouviu D’us o
seu lamento:

“E o Eterno nos tirou do Egito, com Mo forte e Brago
estendido; e com grande pavor, e com sinais e com milagres’.

A Hagadad continua seu relato contando como D’us
enviou Moshe para transmitir a Sua Vontade ao Farag,
alertando-o sobre os castigos que Ele enviaria caso nao
deixasse partir os Filhos de Israel.

VAYOTSIENU
EGITO”

—“E O ETERNO NOSTIROUDO

A
ELVU
Estas sdo as Dez Pragas que o Santo, Bendito é Ele, enviou aos

egipcios:

Despejar o vinho da taga a cada uma das 10 palavras (e
também das trés abreviaturas), totalizando 13 vezes.

1) Sangue, 2) Sapos, 3) Piolhos, 4) Feras, 5) Peste,
6) Sarna, 7) Granizo, 8) Gafanhotos, 9) Escuridio,
10) Morte dos Primogénitos.

Rabi Yehudé costumava abreviar as pragas de acordo com
suas iniciais: Detsdch, Addsh, Beachab.



DAYENU!

Dayenu é uma cangio de gratiddo. Dayenu significa “isso ja nos teria bastado”. Apés cada estrofe,
lembramos de mais uma bondade que D’us fez por nés em nossa saida do Egito e declaramos que cada
uma, por si s6, nos teria bastado.
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Kamad Maalot Tovot LaMakom Alénu:

LU Hotsianu MiMitsraim. Velé Assd Vahém
Shefatim.

LU Assi Vahém Shefatim. Velo Assa Velohehém.

TLU Assd Velohehém. Vels Hardg Bechorehém.

ILU Hardg Bechorehém. Velo Natdin Linu Et
Mamondm.

TLU Natin Linu Et Mamondm. Velo Kard
Ldnu Et Haydm.

LU Kard Linu Et Haydm. Velo Heevirdnu
Vetocho Becharawva.

LU Heevirdnu Vetoché Becharavd. Vels Shikd

Tsarénu Betoché.

TLU Shikd Tsarénu Betoché. Vels Sipék
Tsorchénu Bamidbdr Arbaim Shand.

LU Sipék Tsorchénu Bamidbdr Arbaim Shand.
Velo Heechilanu Et Hamdn.

ILU Heechilinu Et Hamdn. Velé Natin
Ldnu Et HaShabat.

Quantos graus de bondade o Onipresente nos concedeu!

Se Ele nos tivesse libertado do Egito,
sem, porém, ter-lhes [aos egipcios] feito
julgamentos,

Se Ele tivesse feito julgamentos sobre eles,
sem, porém, ter justicado seus deuses,

Se Ele tivesse justicado seus deuses, sem,
porém, ter matado seus primoggénitos,

Se Ele tivesse matado seus primogénitos, sem,
porém, ter-nos dado suas riquezas,

Se Ele nos tivesse dado suas riquezas, sem
b )
porém, ter-nos aberto o mar,

Se Ele tivesse aberto o mar, sem porém
deixar-nos atravessar em terra seca,

Se Ele nos tivesse deixado atravessar em
terra seca, sem, porém, ter afogado nossos
opressores,

Se Ele tivesse afogado nossos opressores, sem,
porém, sustentar-nos 40 anos no deserto,

Se Ele nos tivesse sustentado por 40 anos no
deserto, sem, porém, alimentar-nos com o
Mand,

Se Ele nos tivesse alimentado com o Mand,
sem, porém, dar-nos o Shabat,

DAYENU
DAYENU
DAYENU

DAYENU

DAYENU

DAYENU

DAYENU

DAYENU

DAYENU

DAYENU

DAYENU

DAYENU

DAYENU

DAYENU

DAYENU

DAYENU

DAYENU

DAYENU

DAYENU

DAYENU

LU Natin Linu Et HaShabat. Velo Kerevinu

Lifné Har Sinai. DAYENU
LU Kerevinu Lifné Har Sinai. Velo Natdn

Lédnu Et HaTord. DAYENU
TLU Natin Linu Et HaTord. Velo Hichnissinu

LeErets Israel. DAYENU
TLU Hichnissanu LeErets Isracl. Velé Vand

Léinu Et Bet HaMikdash. DAYENU

Al Achat Kama Vechamd Tovd Chefuld Umchupélet
LaMakom Alénu: Hotsianu MiMitsraim. Assd Vahém
Shefatim. Assd Velohehém. Hardg Bechorehém. Natdn
Ldnu Et Mamondm. Kard Lanu Et Hayam. Heevirdnu
Vetocho Becharavd. Shikd Tsarénu Betochd. Sipék
Tsorchénu Bamidbar Arbaim Shand. Heechilanu Et
Hamdn. Natin Lanu Et HaShabat. Kerevinu Lifné Har
Sinai. Natin Lanu Et HaTord. Hichnissanu LeFErets
Israel Uvand Lanu Et Beit Habechird Lechapér Al Kol

Avonoténu.

Se Ele nos tivesse dado o Shabat, sem, porém,

conduzir-nos ao Monte Sinai, DAYENU
Se Ele nos tivesse conduzido ao Monte Sinai,

sem, porém, revelar-nos a Tord, DAYENU
Se Ele nos tivesse revelado a Tora, sem,

porém, conduzir-nos a Terra de Israel, DAYENU
Se Ele nos tivesse conduzido a Terra de Israel,

sem, porém, construir para nés o Templo

Sagrado, DAYENU

— Por quantos motivos mais, devemos ainda ser gratos ao
Onipresente pelas bondades multiplas e multiplicadas que
nos dispensou:

Libertou-nos do Egito.
Fez severos julgamentos sobre eles e sobre seus deuses.
Matou seus primogénitos e nos deu suas riquezas.

Dividiu as dguas do mar para nés, deixou-nos atravessi-lo
em terra seca, afogando nele nossos opressores.
Sustentou-nos 40 anos no deserto e nos alimentou com o
Mand.

Deu-nos o Shabat, conduziu-nos ao Monte Sinai e nos
revelou a Tor4.

Conduziu-nos a Terra de Israel e construiu para nés o
Templo Sagrado, para perdoar todos os nossos pecados.
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Apés a Hagadl relatar todas as bondades que D’us nos
concedeu ao nos tirar do Egito, e os motivos pelos quais
devemos agradecer ao Onipresente, temos a explica¢do
dos principais simbolos da festa. Este é o dpice do Seder:
para que se cumpra o mandamento biblico de relatar a
histéria de Pessach é necessario explicar o significado do
Corban Pessach, Matsd e Maror.

RABAN GAMLIEL

Rx’aban Gamliel dizia: “Quem deixar de mencionar
(e refletir) sobre o significado destas trés coisas, ndo cumpriu o
preceito do Seder. Estas sio:

PESSACH, MATSA E MAROR

AO DIZER “PESSACH”

Deve-se apenas observar o Zerod, sem apontar para ele
ou tomd-lo nas maos. O Zerod nio é ingerido.

Pessach — Por que razio nossos antepassados comiam o
sacrificio de Pessach enquanto o Templo ainda existia? Porque
D’us, Bendito é Ele, passou sobre as casas de nossos antepassados,
no Egito, como estd escrito: “E direis: E o sacrificio de Pessach
ao Eterno que passou por cima das casas dos Filhos de Israel no
Egito, quando feriu os egipcios, poupando nossos lares. 0] povo
curvou sua cabega e se prostrou’.

Erguer a Matsd do meio, ja partida, e dizer:

MATSA ZO - )
POR QUE COMEMOS ESSA MATSA?

Porgue a massa dos paes de nossos antepassados, no Egito,
ndo teve tempo de levedar, antes que o Rei dos Reis, o Santo
Bendito é Ele, Se revelasse a eles e os redimisse, conforme estd
dito: “E assaram a massa em pdes dzimos, ndo levedados, pois
foram expulsos do Egito e ndo puderam mais se demorar, e
sequer haviam preparado provises para si’.
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Erguer o Maror (a erva amarga) e dizer:

MAROR ZE -
POR QUE COMEMOS ESTE MAROR?

Comemos Maror porque os egipcios amarguraram a vida de
nossos antepassados, no Egito, conforme estd dito:

°E amarguravam suas vidas com trabalhos pesados, em
barro e tijolos, com todo tipo de trabalho no campo; e todos os
servigos em que trabalbavam eram feitos com rigor”.

BECHOL DOR

Em cada geragio, cada individuo deve sentir-se como se
ele praprio tivesse saido do Egito, assim como estd escrito:
“Naguele dia contards a teu filho dizendo: Isto € pelo que o
Eterno fex por mim, quando eu mesmo sai do Egito’.

BENQKO DO SEGUNDO COPO DE VINHO

DPIVT T2 D08, T NN 2
EMEN NI SN NN WY
F1%1 3 5985 M 5o WP
APDIAN -5 17-58 T 10 A5
D' oM 2293701 ovinG apn
TV 1133 DY DS MANIRY
DO 1 DY SN, NTIapa DRy
P OY DT WK DNDET
oV W Y T2 11T 3807 o
/TN T2 D) NS 51 NoN)
oMM ON
Baruch Atd Adonai, Elohénu Mélech Haolam, Asher
Guealdnu Vegadl Et Avoténu Mimitsrdim, Vebiguidnu
Haldila Hazé Leechol Bo Matsd Umarér. Ken Adonai
Elohénu vElohé Avoténu, Haguiénu Lemoadim Velirgalim
Acherim Habaim Likraténu LeShalom Semechim Bevinidn
Irdch Vessassim Ba'avodatdch, Venochdl Sham Min
Hazevachim Umin Hapessachim Asher Yaguia Damam Al

Kir Mizbachdch Leratson. Venodé Lechd Shir Chaddsh Al
Gueulaténu Vedl Pediit Nafshénu. Baruch Atd Adonai, Gadl

Israel.



Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que nos
redimiste e redimiste nossos antepassados do Egito, e nos
ﬁzexz‘e c/yegar a esta noite, pam nela comer Matsa e Maror.
Assim, Eterno, nosso D'us e D'us de nossos antepassados,
faz-nos chegar as outras comemoragies e festividades, que nos
advirdo em paz, jubilosos para a construgio de Tua cidade

e alegres no Teu servigo. E ld comeremos dos sacrificios e dos
cordeiros pascais, cujo sangue alcangard até a parede do Teu
altar, com boa aceitagdo. E a Ti agradeceremos com um novo
canto, pela nossa libertacdo e pela redengdo de nossa alma.
Bendito és Tu, Eterno, que redimiste Israel.

Bebe-se 0 2° copo de vinho, reclinando-se para
o lado esquerdo, sem dizer a bén¢io de Boré Peri
Haguéfen.

ROCHTSA - Lavagem das mios

Antes das béngios da Marsd, todos os participantes fazem
a ablugdo das mios e recitam a seguinte béngio:

WK, BRI TR TN T NN N2
1OTT RPOY AN OIS TR

Baruch Atd Ado-nai Elo-henu Melech Haolam Asher
Kideshanu Bemitsvotav Vetsivanu al Netilat Yadaim

Bendito és Tu, Eterno, nosso D’us, Rei do Universo, que nos
santificaste com Teus mandamentos e nos ordenaste fazer a
ablugdo das maos.

MOTSI MATSA — Béncio da Matsd

Segurando as trés Matsot (as duas inteiras e a quebrada),
a pessoa que estd conduzindo o Seder recita a béngdo de
Hamotst:

NI DI T2 TN T AN T3
PN 02

Baruch Atd Ado-nai Elo-henu Melech Haolam Hamotsi
Lechem Min Haaretz.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que fazes
surgir o pio da terra.

Imediatamente solta-se a Matsd inferior e, segurando as
outras duas, recita-se a bénc¢io A/ Achilat Matsd.

W D2V TP WO, TN 2
1Y IR0V MY PN NYTR
Baruch Atd Ado-nai Elo-henu Melech Haolam Asher
Kideshanu Bemitsvotav Vetsivanu al Achilat Matzd.

Bendito é Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que nos
mm‘iﬁm&z‘e com Teus mandamentos e nos ordenaste comer

Matsi.
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Distribuem-se dois Kezaiz (58g no total) a cada um dos
participantes, que comem reclinados 4 esquerda.

MAROR - Erva amarga

O dono da casa distribui a cada um dos presentes um
Kezait (29g) de Maror mergulhado no Charosset e, antes de
comer, sem reclinar, diz a béngdo:

TN, DI o8 WTO-N T RN N2
$75 NSINY NN, PRI WY

Baruch Ati Ado-nai Elo-henu Melech Haolam Asher
Kideshanu Bemitsvotav Vetsivanu al Achilat Maror.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D’us, Rei do Universo, que nos
mntiﬁcmz‘e com Teus mandamentos e nos ordenaste comer

Maror.

CORECH — Sanduiche de Mat#sid e Maror

Com um Kezait (29 g) da terceira Matsd e um outro de

Maror molhado no Charosset, todos os participantes fazem
« z » . . .

um “sanduiche”. Antes de ingeri-lo, deve-se recitar o

seguinte trecho:

122181 19710 Y 1t S5m0 wpnd
RISI-5D” MNIYTIS D5 A na2
'"ﬁszw D"

Zecher Lamikdash ke Hillel HaZaken, Shehaya Korchan
Veochlan Bebat Achat Lekayem Ma Sheneemar al Matzot
Umerorim Yocheluhu.

m lembranca do Templo Sagrado, seguimos o costume de

Em lemb do Templo S d £ d.
Hillel, 0 ancido, que combinava Matsa e Maror e os comia
Juntos, observando o preceito: “Com Matsot e ervas amargas
o0 comerdo’.

Come-se, entdo, o “sanduiche” de Matsi e Maror,
reclinando 4 esquerda.
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SHULCHAN ORECH — Refeigio festiva

No inicio do jantar é costume cada um dos participantes
comer um ovo cozido. Isto representa, simbolicamente,
o Corban Chaguigd. Antes de comé-lo, diz-se:

[T 12737 O
Zecher Lecorban Chaguigd. '

Em lembranca da Oferenda Festiva.

refeicdo festiva € entdo servida. Esta ndo deve

A refeigio fest t da. Est d
prolongar-se além da meia-noite, pois o Aficoman tem
que ser ingerido até a meia-noite.

TSAFUN - Aficoman

Ap6s a refeigio, mas antes da recitagio do Bircat
Hamazon(*), um Kezait da Matsd do meio, que havia
sido guardada para o Aficoman, é distribuido entre os
presentes, que comem, reclinados. Se a Ma#sd do meio
ndo é suficiente, outras Matsot sdo utilizadas para que
todos os participantes comam no minimo um Kezait.
Depois disso, nio se pode mais comer nada — apenas
beber dgua e os dois copos de vinho restantes. Antes de
ingerir o Aficoman, recita-se o seguinte:

P2 O 52837 NDD 127R7 73
Zecher Lecorban Pessach Haneechal al Hassaba.

Em lembranga do Corban Pessach, Sacrificio Pascal, que
era ingerido apds o jantar.



BARECH — Béncio apés a refeigio

Enche-se o 3° copo de vinho, recitando-se, entdo, o Bircat
Hamazon.

Conclui-se o Bircat Hamazdén com a seguinte béngio
do vinho e se toma o 3° copo, reclinado sobre o lado
esquerdo:

"D 8713, 0PI T2 W 0-N T IIIN N2
11247

Baruch Atd Adonai, Elohénu Mélech Haolam, Boré Peri
Haguéfen.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D'us, Rei do Universo, que crias
o fruto da videira.

HALEL — Louvores

Enche-se o 4° copo de vinho e recitam-se os Salmos de
Louvor a D’us desde Shefoch Chamatcha(*), seguido do
Halel(*) até a conclusio do Nishmat.

Bebe-se o 4° copo de vinho sem recitar a béngdo, com o

corpo reclinado para o lado esquerdo.

Apés concluir o 4° copo, todos recitam a béngio
posterior para o vinho.

NIRTSA — Aceitacio
O Seder, realizado de acordo com as tradigées judaicas, é

certamente um evento inesquecivel, e serd aceito pelo Eterno,
Abengoado Es. E costume fazer votos de:

19UNT2 N3N LS
Leshand habad b’Yerushalaim

No préximo ano em Jerusalém.

(*) As preces mencionadas poderdo ser encontradas em qualquer Hagada.

KIDUSH DO DIA

NO DOMINGO 13 DE ABRIL
E SEGUNDA-FEIRA 14 DE ABRIL,
PREVIO A REFEICAO RECITA-SE:

DON INTPR-IPN TR WP T TR AN
";3'51&5 5 ’1_1_{1'?:'1'113 ntp‘n 1;‘;31 :z:';:_gm;
S8

Ele Moadei Ado-nai Mikraé Kodesh, Asher Tikrei Otam
Bemoadam. Vaidaber Moshe et Moadei Ado-nai el Benei
Israel.

Estas sio as festas de D'us, as convocagies saimdas que
proclamareis na sua época. E anunciou Moshe as festas do

Eterno, para os Filhos de Israel.

Sabri maranan! :i;‘l?; ”j;l_
Com a vossa permissio, senhores!
Os outros respondem: Lechaim. D“Zj‘) DN

A vida!

D X713, 091 790 008 T NN T3
L2

Baruch Ati Ado-nai Elo-henu Melech Haolam Boré Peri
Haguefen.

Bendito és Tu, Eterno, nosso D’us, Rei do Universo, que crias o
[fruto da videira.
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